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CanlluH 2.3/2.4.3590-20

I'IpumepHoe MEHIO U NuilleBas UEHHOCTb NMPUroToBNAeMbIX 611I-O,Cl,

C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 rona MorunbHbIn M.I1.

OeHb: 1 Ce30H: OceHHe-3UMHNIA
Hepens: 1 Kateropums: getu 1-4 knacc
Ne Macea I'lmmeBb|e(rl)3eu4eCTBa Ta:zz;z; Butamunbi (mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
- [Mpnem nuwim, HaumeHoBaHue Groaa noplum ——
XK (ki) B1 B2 € A D Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MeyeHbe 60 2,721 8,36 | 14,42 121,4 0.00 ] 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00| 0.00 0.00] 0.00] 0.00[ 0.00] 0.00
P68/AK|BuToukm s msica ¢ coycom 100 5371525]| 6,1 77.33 0,24 10,08 [ 1,38 |80,04]| 0,03 [40,18]10,85[80,69| 8,23 1,21 | 22,71 0,71 115,46
B02/171Kawa rpeyHeBas pacceinyaras 150 86 | 6,09 | 33,39 210,75 0,22 | 0,12 | 0.00 | 14,36{ 0,07 |226,52 16,86(187,07]124,43 4,2 137,27 3,63 | 14,57
377 [|Yait c numoHom 200/3,5 1 0,13 | 0,02 | 15,2 97 0.00]0,01[056|139]|035]|2532]589]|785][4,19] 0,78 0.00 0,011 1,36
MP |Xneb nweHn4HbIn 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,03]10,09000)0.00]009f279| 12 [195] 42 [033]|096][ 18 7,35
Wtoro 3a 3aBTpak 544 19,25(20,02| 83,75 587,50 049 | 0,3 [ 1,9419579]| 0,54 |319,92 45,6 [295,11141,09 6,52 | 60,94 6,15 | 38,74
Ob6en
MNP |Wkpa kabaukosas 60 164 7.1 573 80,28 0,01])10.00] 42 | 0.00]0.00] 0.00| 24,6 22,2 9 0,42 | 0.00 | 0.00 | 0.00
88 |LLu 13 cB.kanycTsl ¢ kapTodenem, 200/5/1 | 5,93 | 566 | 7,9 129,1 0,04 ] 0,04 [11,15|164,45 0.00 (248,08 34,77( 37,23 16,69] 0,62 | 5946 3,66 113,93
CMETaHOW U 3eneHbio
291 |lMnoB 13 ntuubl 200 10,04| 9,53 | 32,37 257,45 0,08 ] 0,09 | 2,77 |261,6¢ 0.00 180,99 31,28154,19 39,02] 1,32 108,88 566 139,76
349 |KomnoT 13 cMecu cyxopyKToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00 ) 0.00 {025 12 | 0.00] 0.00|39,96| 346 | 1,7 [ 0,11 0.00| 0.00 [ 0.00
[P |Xneb niueHn4HbIR 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0,03]10,09[0.00]0.00]009[279[ 12 [195] 42 [0,33] 0,96 1,8 | 7,35
MNP |Xneb pxxaHo nueHnYHbIN 30 24 11,02 12,66 66,6 0,05)024({012]0.00|024[735[195[474]|141][1,17] 000 927 4,35
Wrtoro 3a O6en 726 23,10123,70| 105,31 747,25 0,21 0,46 [18,491438,11] 0,33 [530,47[162,11/283,98 84,71] 3,97 [169,3 20,391165,39
Wrtoro 3a geHb 1270 |42,35(43,72|189,06] 1334,75 0,7 | 0,76 120,43[533,9| 0,87 |850,39207,71579,09225,76 10,49]230,24 26,541204,13




CanluH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoe MeHIo 1 nuweBas LUEHHOCTbL NpurotoBnseMbIx 6niog
C6opHuk peuenTtyp 6nrog 2011 roaa MorunsHbiit M.,

OeHb: 2 CesoH: OceHHe-3UMHMIi
Hegens: 1 Kateropus: netn 1-4 Knacc
Muwessle BewecTra OHepre-

Ne Mases ®) - Butamuhbl (mr) MuHepanbHble Bewlectaa (wr)

= MNpuem nuiwm, HaumeHoBa e briona — B,

Heh K y (kkan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe I Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

2 ByTtepbpog ¢ nosuanom u macriom 60 526 | 95 | 14,06 2011 01 ]000] 07 0,3 0.00 | 22,86| 64,36 22,98| 1,5

173 |Kawa Bsskast monoynas NiIeHHas 200/5 [ 6,67 86 32,59 182,55 0,18 1 0,14 [ 052 | 27,6 0,08 [210,06121,89181,61 4848|132 | 451 [ 2,09 30,04

382 |Kakao c monokom 200 4,08 [ 1,25] 17,58 85,36 0,03 ] 0,13 0,52 [13,27] 0.00 171,28 110,5[101,094 26,97 092]792] 1,76 26,22

MNP [Xneb nweHwyHbIjG 40 324 ] 04 | 19,52 118,49 0,04 | 0,12 | 0.00 [ 0.00 012372 16 26 56 10441128 24 9,8
Utoro 3a 3aBTpak 505 19,25]19,75| 83,75 587,50 0,35]1 0,39 | 1,74 [41,17 0,2 [418,54271,259373,0 104,03 4,18 | 543 | 7.15 66,06

Ob6en

67 _|BuHerpeT oBowHoi 60 0,84 6,09 4,37 75,06 0,02 | 0,02 221[120,6] 0.00 116,59 18,01 20,2 ] 8.91 0,39 136,85 0,13 [10.67

16/AK|TomaTHbIi Cyn xapyo c Kypuuei u 15/200/1] 5,03 | 5,69 16,93 142,74 0,091 0,03 (0,78 0,02 ] 0.00 29,84( 8,54 [55,99[ 9,32 0,57 146,55| 0,04 13,01

3eneHbio

301 |KHenu kypuHble ¢ Coycom 100 10,57] 9,87 | 6,79 134,63 0,04 0,05( 1,54 [23,32 0,02 | 86,48]20,37[ 72,04 12,15] 0,68 | 54,33 4,74 192,24

02/304MakapoHHble n3genus oTeapHble ¢ 150 5,52 | 4,52 | 26,45 168,45 0,06 | 0,01 ] 0.00 19 | 0,07 |57,12 16,66149,22| 7,82 0,98 |54,72] 0,04 14,46 “
M/p

342 |KomnoT 13 ceexux sionok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01] 0,01 1,83[ 0,02 0,01]923(6,13] 3,84 3151084( 07 ] 01 2,82 |

MNP [Xne6 nweHuyHbLIN 30 243 ] 03 | 14,64 81,02 0,03 | 0,09 | 0.00 | 0.00 009(279| 12 | 195 42 1033]096] 18 7,35 ‘

NP |Xne6 pxaHo nweHnYHbIN 30 24 1102|1266 66,6 0,05[ 0,241 0,12 | 0.00 0241735[(195] 474 141117 ] 0.00] 9,27 4,35 i
WUtoro 3za O6en 786 26,95/27,65/109,72] 78310 0,3 1045] 6,48 [162,96 0,43 483,73101,21[268,19 59 65 4,96 (194,11 16,12 1449 | ‘
Wtoro 3a peHb 1291 [46,20(47,40 193,47| 137060 [ 0,65 0,84 | 8,22 [204,13 0,63 902,27372,46641,2 163,68 9,14 [248,41 23 27 210,96 ‘




CaHluH 2.3/2.4.3590-20

ﬂpumepHoe MEeHI U NUlleBasd LEeHHOCTb npuUroToBndeMbIX 611!-0.!1
C6opHuk peuenTyp 6nog 2011 roga MorunsHbIi M.IT.

OeHb: 3 Ce30H: OceHHe-3uMHUIA
Hegensa: 1 Kateropus: getn 1-4 knacc
No ¥ o Hmmeeblir)aemecma Taz:z;:ﬂ ButamuHebl (Mr) MuHepaneHble BewecTsa (Mr)
pely, Mpuem nuwm, HanmeHosaHue 6noaa nopLm T —
K ) B1 B2 C A K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
45 |Canat us 6enokayaHHoN .KanycTbl C 60 0,791 195| 3,76 51,49 0,01 0,02 9,22 | 0,93 | 0.00 124,87 25,96] 14,73 7.62 0,3 |36,51]| 4,34 | 0,28
3ENEeHbI0
233 |Pbiba 3aneuyeHast nog MOMOYHbLIM 100 465|539 9,67 127 0,06 | 0,09 | 0,49 [27,67|10,14]262,18 70,64 166,28 34,79| 0,59 [118,74 9,68 386,67
COYyCOM

312 [Mope kapTodensHoe ¢ M/cnvBoy 150 206 | 2,8 | 20,44 137,25 0,12 | 0,11 [ 10,38 18,78| 0,07 |633,24] 40,96] 84,62 28,69| 1,07 | 60,23 0,75 | 37,94
B83/AKT1 Kucens 200 4,41 | 6,09 | 18,56 118,62 0.00 | 0.00 |12,89] 6 84 [0.00(36,2]000(f022] 0,1 | 000/ 000 4.8

[P |Xneb nweHunyHbIn 45 3,49 ] 3,52 | 19,52 108,49 0,06 [0,15]0.00]0.00]0,15|465] 20 [ 325 7 0,55 16 3 |12,25
Wtoro 3a 3aBTpak 555 15,40119,75| 71,95 542 .85 0,25 | 0,37 [32,98]53,38] 18,76 066,7{193,76298, 1 78,32] 2,61 [217,06 17,77 (441,94

O6epn

Akt |Canart CtenHown 60 0,92 ] 3,71 | 5,55 60 0,03 0,02 | 2,97 [215,94 0.00 [ 123,9]13,84]26,29] 11 27 0,44 [36,69] 0,09 | 12,73

355 |ConsHka no gomaluHemy p/10/200/5| 3,86 | 8,33 | 15,18 112,15 0,04 | 0,04 [ 496 | 4,22 ] 0.00 [210,46 19,61] 62,48 15,58| 09 | 2,74 0,17 [ 12,64

278 |TedbTenu TyweHsle B coyce 100 5981|772 | 10,68 195,97 0,171 0,07 [ 1,88 ]| 0,04 | 0,02 |43,79] 17 |78,76 7,69 [ 0,98 |36,66] 0,65 [ 14,31

199 |IMope us 6o6oBsbIX ¢ M/pacTuT 150 11,01 6,49 | 33,36 184,56 0,42 | 0,09 | 0.00 | 0,87 | 0.00 |527,24 78,48]209,26 68,01 4,34 |56,07| 8,39 | 19,21
48 (AK|KomnoT 13 usioma 200 0,35 ] 0,08 | 25,18 122,2 0,02)001[023]|0,54]| 1,5 [103,3413,98[16,85] 55 0,45| 0,11 | 0,08 | 30,87

MNP |Xne6 nweHnyHbIN 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03)009]0.00]|000j009]|279] 12 195 42 0331096 | 18 | 7,35

IMP | Xneb pxxaHo nweHUYHbIN 30 24 11,02 12,66 66,6 0,05]024/012]0.00]024]|735]19,5] 474 141 [ 1,171 0.00 ] 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a O6ep 796 26,95(27,65|117,25| 822,50 0,76 | 0,56 | 10,16[221,61 1,85 110,14174,41460,54126,39 8,61 [133,23 20,45 101,46
Wtoro 3a neHb 1351 42,35|47,40{189,20{ 1365,35 | 1,01 [ 0,93 [43 14 274,99 20,61p176,91368,17758,67]204,67 11,22 350,29 38,22 543,7]

I



I'IpumepHoe MEHI0 U NuileBas LEeHHOCTb NMPUroToBldeMbIX 6.I1I-0p,

C6opHuk peuenTtyp 6nrog 2011 roga MorunbHbIi M.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 4 Ce30H: OceHHe-3UMHUN
Hepens: 1 Kateropwms: getn 1-4 knacc
Ne T HMMEBbITr)BemeCTBa Tazgg::ﬂ ButamuHbl (mr) MwuHepanbHble BellecTea (Mr)
pel Mpuem nuwm, HaumeHoBaHwe 6roaa nopLn LOHHOETD
W Y (kan) B1 B2 c A D K Ca Mg Fe | Se F

1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

338 [A6noko 100 0,4 | 4,88 9,8 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 230,74/ 14,08| 9,57 | 7,83 ] 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04

2 |Bytepbpoa ¢ nosuanom 60 215] 6,24 | 5,54 110,12 0,1 10.00| 0,7 0,3 0.00 [22,86]64,36|22,98] 1,5

210 |OmneT HaTyparnbHbIi C Macnom 110 10,22| 7,08 | 29,3 212,4 0,05 0,37 | 0,16 |149,22 3,66 (132,29 75,6 [161,27] 12,3 | 1,83 [51,83[22,48 44,66

CIMBOYHBLIM

376 |Yaii c caxapom 200 3,26 | 125]| 8,23 106 0.00]0,01]0.00]| 0,3 [0.0020,58] 466] 7,18 3,83| 0,76 0.00] 0.00 [ 0.00
MP |Xneb nieHn4HbIn 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,03]1009]0.00]0.00{009|279]| 12 |195] 42 [0,33] 09| 1.8 7.35
Wtoro 3a 3aBTpak 500 18,461 19,75| 67,51 556,54 0.2 ] 0,49 | 4,86 |152,82 3,75 [411,51129,2|261,8§ 51,14| 6,33 | 54,55] 24,54 59,05
Ob6ep

49 |Canart "BuUTaMWUHHBIN" 60 1,56 ] 3,73 13,3 92,94 0,011 0,01 ] 3,99 |180,51 0.00 |64,07]|15,51|17,01] 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63
103 |Cyn kapTodenbHbIi C BEPMULLIENbLIO 200/1 245] 52 | 14,03 145,15 0,08 1 0,04 5,92 [161,13 0.00 [313,41/19,58|47,82| 18,29| 0,77 [ 73,67 0,21 [ 22,58

W 3€eMfeHbIo

270 |Kotnetsl "Mockosckue" 100 8,84 111,01] 21,39 194,04 0,2410,08| 1,38 |80,04| 0,03 [40,18]|10,85|80,69] 8,23 | 1,21 [22,71] 0,71 15,46
302/171Kawa rpeyHeBasi pacceinuyarasi 150 8,6 | 6,09 | 33,39 210,75 0,22 ] 0,12 | 0.00 14,36 0,07 |226,52 16,86|187,07124,43 4,2 [37.27] 3,63 [14,57
AKT |KomnoT 13 cBexe3amMopoXKeHHbIX Aros, 200 067 0,3 7,68 32 0.00 | 000 0.00|0.00(000|000| 03 |]000]0.00[005[000]0.00]0.00
MP |Xneb nuweHn4HbIn 30 243 0,3 | 14,64 81,02 0,03]1009)0.00[000f[009)279]| 12 |195( 42 [033[096][ 1.8 7,35

[P |Xneb pxaHo niueHnYHbINR 30 24 |1 102] 12,66 66,6 005)024)012]0.00]024|735]| 195]|474]| 141|117 000[ 9,27 4,35
Wrtoro za O6en 771 26,95127,65|117,09| 822,50 0,63 | 0,58 | 11,41}436,04 0,43 |745,58 94,6 |399,49177,04 7,97 [135,61 16,98 70,94
Wrtoro 3a gexb 1271 ]45,41(47,401184,60| 1379,04 | 0,83 | 1,07 |16,27[588,86 4,18 [157,0{223,8[661,37] 228 2 14,3 [190,1¢ 41,52(129,99




CanllvH 2.3/2.4.3590-20

lMpuMepHOe MeHIo 1 NULLEeBasi LEeHHOCTL NPUroTOBMAEMbIX Grlog,
C6opHuk peuenTtyp 6ntog 2011 roga MorunbHbIi M.IM.

HOeHb: 5 Ce30H: OceHHe-3uMHMIA
Hepens: 1 Kateropwus: netn 1-4 knacc
MuweBsble Bewectsa| JHepre-

hia T ) tiEia Butamunsbl (mr) MuHepankHble BelecTtsa (Mr)

= Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6noaa - ey

pet. pu x = wam | BT [B|C|A|D|K|ca|P |[Mg|Fe| I [sefcF

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

54 |Canart uns3 ceekrbl ¢ aS6nokamu 60 062 3,7 6,34 61,14 0,01]10,02] 2,21 0,49 | 0.00 130,71/ 15,24 16,54| 8,87 | 0,78 | 2,74 0,29 | 8,13

289 [Pary oeouHoe u3 nTuLbl 200 13,03| 10,5 | 18,27 2234 0,15 ] 0,15 | 12,39[437,5| 0.00 |637,47 36,14[160,59 42,36 1,87 143,03| 7,53 (177,29
48 (AKKomnoT 13 nstoma 200 0,35 ] 0,08 | 25,18 122,2 0,02]001|023]0,54]| 15 [103,3413,98|16,85] 55 | 0,45 0,11 | 0,08 | 30,87

MP |Xneb nweHn4HbIn 45 349 3,52 19,52 108,49 0,06 | 0,15 0.00] 0.00] 0,15] 465 20 | 325 7 0,55 1,6 3 12,25
WUtoro 3a 3aBTpak 505 17,49] 17,8 | 69,31 515,23 0,24 ] 0,33 | 14,83/438,53 1,65 |918,02 85,36/226,44 63,73| 3,65 47,48| 10,9 [228,54

O6en

20 |Canat 13 cBexux orypLoB C Nykom 60 0,51 | 366 | 1,97 42 86 0,02 0.00( 51 | 0,03] 0.00]| 14,6 |16,78] 25,5 7,991 0,38 |35,46] 0,04 | 2,73

penyartbiMm
99 |Cyn u3 oBoueli ¢ nTuueit, cmeTadon n| 200/5/1 | 4,5 | 4,31 | 10,53 106,98 0,06 [ 0,04 | 7,68 |168,82 0.00 [263,78 28,13 41,45[16,77 0,66 |73,61| 1,59 118,09
3€eMeHblo

P68/759LLIHnLensb 13 Msica ¢ coycom 100 6,94 | 12 | 10,73 196,36 0,241 0,08 | 1,34 [80,04| 0,03 |38,73]|10,58]80,19] 8,11 1,2 |122,68| 0,7 |15,19

304 |Pwc oTBapHoi ¢ M/CnnBOYHbLIM 150 565 | 4,32 | 36,68 209,7 0,03]0,02]0.00( 13,5) 0,07 |46,18] 9,72 | 72,75[23,78] 0,52 53,46] 0,04 | 23,88

348 |Komnot 13 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 | 0,03 | 0,55 [69,96] 0.00 |285,02 28,58]25,42[18,29] 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00

MP |Xneb nieHn4YHbINR 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,031 0,09f0.00f000f009]279] 12 |195] 4.2 033109 | 18 | 7,35

[P |Xneb pxxaHo niueHn4HbIN 30 24 |1 1,02 | 12,66 66,6 0,051024|0,12 | 0.00[ 0,24 ]| 735 195]| 47,4 [ 14,1 1,17 1 0.00 | 9,27 | 4,35
Utoro 3a O6epn 776 23,21125,65|114,84| 818,32 0,44 | 0,5 |14,79[332,35 0,43 |749,71[125,29312,21 93,24 4,88 |186,17 13,44| 71,59
Wtoro 3a geHb 1281 [40,70]143,45/184,15| 1333,55 | 0,68 | 0,83 [29,62[770,89 2,08 667,71210,65538,69156,97 8,53 [233,65 24,34]300,13




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

I'IpleepHoe MEHI0 U NuueBas LEHHOCTb NMPUIroTOBNSAEMbIX 6]1!-011

C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbIn M.I.

HeHb: 6 Cez0H: OceHHe-3uMHuI
Hepensa: 2 Kateropwus: netn 1-4 knacc
Ne T Flmu_lesbnirf)aemecma T?ASZE;:; ButamuHsl (mr) MuHepaneHble BelecTsa (Mr)
— [Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6noga — —
XK fian) B1 B2 C A K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
209 |Aiuo BapeHoe 60 762 69 | 0,42 94,5 0,03 0,24 | 0.00 | 93,6 | 2,64 |69,72[29,04[100,29 6,26 | 1,31 10,56| 16,211 29,04
175 |Kawa monoyvHas "Opyx6a” c 200/5 | 5,17 | 10,2 | 44,11 298,36 0.1 ]0,13 0,52 |27,04| 0,07 [166,4(115,74 135,6[31,69] 0,7 |47,55 2,251 28,1
M/CITMBOYHbIM
376 |Yaw c caxapom 200 3,26 | 1,25 | 8,23 106 0.00/001]000f 03 |0.00 20,58] 466]| 7,18 3,83 0,76 | 0.00[ 0.00 | 0.00
[P | Xneb niweHnYHbIN 35 32 |13 | 159 88,64 0,121 0.00 | 0,06 | 0.00 0.00] 81 [26,1] 99 | 1,08
WUrtoro 3a 3aBTpak 500 19,25(19,75| 68,66 587,50 0,25 0,38 | 0,58 [120,94 2,71 | 256,7230,44 269,1[51,68] 3,85 | 58,11 18,46| 57,14
Oben
45 |Canat 13 6enokadyaHHol KanycThl ¢ 60 1,3 | 3,25 | 6,47 60,4 0,02 | 0,03 | 14,69]201,42 0.00 [215,1741,32]|27,83]15,05] 0,53 61,35 6,9 | 5,7
MOPKOBLIO W OrypLIOM
388/621 Yxa pribaukas 15/200/1 | 3,58 | 7,53 | 14,49 191,08 0,08 | 0,06 | 5,75 | 4,42 | 0.00 |354,03 16,98 70,16]19,04] 0,69 [ 46,23 7,4 188,52
PO0/AK]IMTnua Tywexas B coyce 50/50 | 9,01]| 726 | 4,55 119,76 0,05 0,09 | 1,77 |130,71] 0.00 [139,15 24,51|106,26 15,12] 0,96 37,7 | 7,95 (152,22
P02/304MakapoHHble U3genusa oTBapHbie ¢ 150 5562 | 4,52 | 26,45 168,45 0,06 [ 0,01 0.00 19 | 0,07 |57,12|16,66(49,22| 7,82 | 0,98 |54,72 0,04 | 14,46
Mm/p
342 |Komnot n3 ceexux A6mok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01/001)183]0,02{001]923]|6,13]|384[315]084] 0,7 0,1 ] 282
[P | Xneb nweHnyHbIn 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03[/009]0.00[/0.00]009]|279]| 12 [195] 42 | 0,33 0,96 1,8 | 7,35
[P |Xneb pxaHo niieHnYHbIn 30 24 1102 12,66 66,6 0,05])024]1012]0.00{024]|735]| 195|474 141117 0.00 9,27 | 4,35
Wtoro 3a Obeg 786 24,4 [24,041107,14] 801,91 0,3 | 0,53 | 24,16]255,57] 0,41 |959,17] 137,1[324,21/ 78, 48] 55 [201,66 33,46|275,42
Wroro 3a neHb 1286 [43,65|43,79|175,80| 1389,41 | 0,55 | 0,91 | 24,74]376,51] 3,12 |215,81367 .5 593,31130,16 9,35 [259,77 51,92(332,56

=



I'IpumepHoe MEeHI0 U NUuilleBad LeHHOCTb NPUroToBrisdeMbiX 6]'"-0]1
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbiv M.I1.

CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 7 Ce30H: OceHHe-3nMHNA
Hepensa: 2 Kateropus: netu 1-4 knacc
MuweBstble BewlecTea| JHepre-
No Wisises © TRLLas ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
g Mpuem nuwy, HanmeHosaHve bnoaa I —
Bet RA X ”(KKan) Bt |[B2| c | A | D ca| P |Mg|Fe| 1 | se|F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
63 |Canat u3 MopKoBM (nNpunyL.) u 60 0921272 8,71 35,2 0,04 | 0,05 2,86 134,0§| 0.00 |169,29 20,84|35,91|24,95| 0,51 | 2,8 | 0,06 | 30,8
Kyparu
D97/759Dpurkagenskun U3 NTuLbl C TOMaTHbIM 100 9,28 111,08 11,37 179,4 0,09 0.00| 2,51 ] 0,18 0.00 |25,67|68,71|15,47| 0,59
COYyCOM
D02/309MakapoHHble n3genust oTeapHble C 150 552 | 4,52 | 26,45 168,45 0,06 | 0,01 | 0.00| 19 | 0,07 |57,12|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 |54,72| 0,04 | 14,46
m/p
48 (AK|KomnoT 13 nstoma 200 0,351 0,08 | 25,18 122,2 0,02 0,01|023]054]| 15 |103,3413,98{16,85] 55 | 0,45 0,11 | 0,08 | 30,87
MP |Xneb niueHn4YHbIN 35 266|106 | 3,02 82,25 0,04 ] 0,11] 0.00] 0.00] 0,11 |32,55| 14 |22,75] 49 | 039 | 1,12 2,1 | 8,58
Wrtoro 3a 3aBTpak 545 18,73]|19,46| 74,73 587,50 025 0,18 | 5,6 153,74 1,68 |362,3/91,15|193,44 58,64| 2,92 | 58,75| 2,28 | 84,71
Oben
75 |Wkpa ceekonbHas 60 1,421 0,06 | 13,72 111,18 0,02 | 0,02 | 4,95 | 0,67 | 0.00 124,77 43,66|26,56|13,05| 0,77 | 3,1 | 0,33 ] 10,9
96 |PacconbHuk JleHuHrpagckuin co 200/511 | 3,77 | 7,45 9.8 160,43 0,07 | 0,05 | 6,41 |164,74 0.00 |334,88 23,33|55,39(20,19| 0,74 | 38,78] 1,56 | 22,39
CMETaHOWN 3elleHbI0
229 |Pbiba, TylwieHHasa ¢ oBowamu 50/50 14 ]111,99| 16,14 219,54 0,06 | 0,06 | 3,22 1363,8/10,11]266,73 33,51[147,8639,92| 0,76 | 118,2]| 8,74 |394,55
312 |lMope kapTodensHOe C M/CINBOY. 150 2,06 | 2,80 | 20,44 137,25 0,12 | 0,11 [10,38]18,78| 0,07 633,24 40,96|84,62|28,69| 1,07 |60,23| 0,75 [ 37,94
389 |Cok chpykTOBLIVi B aCCOPTUMEHTE 200 0,35 | 0,08 | 29,85 35,26 0,02 | 0.00 4 0.00| 0.00] 0.00] 14 14 8 0,6 | 0.00| 0.00 | 0.00
MP |Xneb nieHn4YHbIn 30 243 | 03 | 1464 81,02 0,03/ 0,09|0.00(0.00]009]|279] 12 |195] 42 |033)|096| 18 | 7,35
MP |Xneb pxaHo niweHUYHbIA 30 24 | 102] 12,66 66,6 0,05|024|012]0.00|024|735]| 195|474 | 141[1,17]0.00] 9,27 | 4,35
WUtoro 3a Oben 776 26,43|23,70|117,25] 811,28 0,37 | 0,57 | 29,08]547,99 10,51} 461,01186,96395,33128,1 5,44 221,27 22,45[477,48
WTtoro 3a geHb 1321 | 45,16[43,16]191,98] 1398,78 | 0,62 | 0,75 [34,68]701,7]12,19]823,3]278,11[588,77186,79 8,36 |280,04 24,73 562,19




CanlvH 2.3/2.4.3590-20
I'IpumepHoe MEHIO U NUuileBas LEeHHOCTb NnpUroToBIrigseMbIX 611!-01.1
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbii M.I1.

DeHb: 8 CesoH: OceHHe-3uMHNI
Hepens: 2 Kateropwus: getu 1-4 knacc
e 1 p— l‘lmmeablirr)aeu_lecma T?:gg l::;l ButamuHe! (mr) MwuHepanbHbie BewecTsa (nr)
peLL. [Mpuem num, HaumeHosanne 6niopa nopLM T——
K - B1 B2 € A D K Ca P Mg Fe | Se E
1 2 3 4 5 6 i 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
49 |Canat "ButamuHHbIN" 60 1,56 ] 3,73 | 13,3 92,94 0,01 | 0,01 ] 3,99 {180,51 0.00 64,07(15,51(17,01] 7,81 0,24 1 1,36 | 6,63
291 |lMnoB u3 ntuubl 200 10,04] 9,53 | 32,37 257,45 0,08 ) 0,09 | 2,77 |261,66 0.00 180,99 31,281154,19 39,02] 1,32 108,88 5,66 [139,76
B83/Ak1Kucensb 200 4,411 6,09 | 18,56 118,62 0.00 | 0.00 |12,89] 6 84 [0.00] 36,2 0.00][022 0,1 1]0.00|000]| 4,8
[P |Xne6 nweHnYHbIN 40 324] 04 | 19,52 118,49 0,04 10,12 [ 0.00[ 0.00] 0,12 372 16 26 56 |044[128] 24| 938
Utoro 3a 3asTpak 500 19,25]119,75| 83,75 587,50 0,13 ] 0,22 [19,65(448,17 8,52 282,26 98,99]|197,2]52,65] 2.1 111,14 9,42 |160,99
Oben
67 _|BuHerpet oBoLHoI 60 0,84 ]| 6,09 437 75,06 0,02 ) 0,02 | 2,21 1120,6] 0.00 116,59 18,01] 20,2 [ 8,91 | 0,39 [36.85 0,13 110,67
108/104Cyn KapTodenbHblii ¢ knewukamm 1 200 2651211 13,83 77,91 0,06 | 0,05 | 3,92 [169,74 0,17 233,18 16 |44,95(14,35| 0,66 48,91 1,75 21,26
3erneHblo
68/759(lInnuens n3 Msca c coycom 100 694 | 12 | 10,73 196,36 0,24 1 0,08 | 1,34 [80,04[ 0,03 38,73110,58180,19f 8,11 1,2 22,68| 0,7 15,19
B02/171Kala rpeyHesas paccoinuatas 150 8,6 | 6,09 | 33,39 210,75 0,22 1 0,12 | 0.00 | 14,36] 0,07 226,52 16,86(187,07124,43 42 37,27| 3,63 | 14,57
348 |KomnoT us kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 0,03 ] 0,55 |69,96] 0.00 285,02 28,58|25,42[18,29] 0.62 [ 0.00 0.00 | 0.00
[P |Xne6 nweHnyHbIN 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,03)0,09[0.00]0.00]009[279[ 12 195| 42 [0,33] 09| 1,8 7,35
MNP [Xne6 pxxaHo NweHnYHbIN 30 24 11,02| 12,66 66,6 0,051 024 [0,12] 0.00] 0,24 7351195 (4741411117 000 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6ep 770 24,64|27,65[117,25| 822,50 0,63 10,63 | 8,14 |454,68 0.6 001,44121,53424,73192,39 857 146,67 17,28 73,39
Wtoro 3a neHb 1270 ]43,89[47,40]| 201,00 1410,00 | 0,76 | 0,85 [27,79 902,89 9,12 |1283,7220,52621 9 245,04 10,67]257,89 26,7 234,38
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I'IpumepHoe MeHIo U nuueBasd UeHHOCTb ﬂpVII’OTOBﬂFIeMbIX 6n}op,
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roaa MorunbHbin M.I.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H: OceHHe-3UMHUiA

OeHb: 9
Hepens: 2 Karteropwms: getun 1-4 knacc
No o ﬂmmeablezrl)aeu_\ecma 3:22:‘;1 ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
peL. Mpuem nuLm, HaMMeHoBaHue 6noga nopLyK LUEHHOCTb
K Y - B1 B2 A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3 |Byrepbpog ¢ cbipoM 60 4651 518 | 9,69 101,12 0,1 |0,17] 0,06 31,2] 0,31]51,81{170,8§ 113 |11,69| 0,51 | 1,28 | 495 | 9,8
173 |Kawa morno4Has repkynecosas C 200/5 784 | 8,41 | 42,21 289,5 017|016 | 0,52 | 26,7 | 0,07 243,02(130,15205,82 61,75 1,52 | 45,44 12,99 35,15
Macrom cnMBoY
379 |KodenHblii HANUTOK C MOTOKOM 200 3,17 2,68 | 15,95 100,6 0,07 | 0,13 | 0,52 | 13,29 0.00 183,81111,63106,79 30,67 1,11 | 7,92 | 1,76 | 17,6
MP |Xneb6 niueHnyHbIA 35 3,2 |1136] 159 88,64 0,172 | 0.00 | 0,06 | 0.00 000| 81 | 26,1 99 | 1,08
Wtoro 3a 3aBTpaK 500 18,86|17,63| 83,75 579,86 046 | 046 | 1,16 | 71,19/ 0,38 478 ,64493,66451,71[114,01] 4,22 | 54,64| 19,7 |62,55
O6en
20 |Canat 13 cBexmx orypLoB C IyKOM 60 0,51 366 | 1,97 42,86 0,02] 000 51 | 003]0.00| 14,6 16,78] 25,5 | 7,99 | 0,38 | 35,46| 0,04 | 2,73
penyaTbim
82 |Bopuy u3 ceexen kanycTbl C 200/5/1 | 5,94 | 7,28 | 23,32 151,34 0,03 | 0,04 | 7,65 [164,2 0.00 [227,09 49,72 38,57|17,96| 0,82 139,33 1,73 | 17,38
kapTodeneM cMeTaHon 3eneHbio
D72/33(BuToukn 3aneyeHHble B CMEeTaHHOM 250 15 |15,09| 54,23 379,2 024 | 0,08 1,38 |80,04| 0,03 |40,18]|10,85 80,69 8,23 ] 1,21 122,71 0,71 | 15,46
COYCE C pUcCoM
AKT |KomnoT u3 ceexe3aMopOoXeHHbIX Srog, 200 0671 0,3 7,68 32 0.00] 0.00| 0.00] 0.00[0.00|0.00]| 03 ]0.00 0.00 | 0,05 ] 0.00] 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHnYHbIN 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09 0.00] 0.00]0,09]| 279 12 [ 195| 42 1033]1096] 18 | 7.35
MNP |Xneb pxaHo NweHNYHbIA 30 24 |11,02]| 12,66 66,6 005]|024]012]0.00]024]|735] 195 474 | 1411 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a Obep 776 26,95(27,65|114,50| 753,02 0,37 | 0,45 | 14,25[244,33 0,36 383,23109,159211,66 52,48 3,96 |98,46| 13,55|47,27
Wtoro 3a geHb 1276 |45,81|45,28|198,25] 1332,88 | 0,83 0,91 |15,41|315,524 0,74 861,87/602,81/663,37166,49 8,18 | 153,1] 33,25[109,82
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CanluH 2.3/2.4.3590-20

I'Ipumepl-loe MEHIO U nNuileBasd LUEHHOCTb MPUIroToBIIAeMbIX GHIO,D,
C6opHuk peuentyp 6nog 2011 roga MorunbHbIi M.IT.

HeHb: 10 Ce3oH: OceHHe-31MHUN
Hepensa: 2 Kateropus: netn 1-4 knacc
Ne Macca l’lmmeebuirl)aeu.;ecma Ta:zg;; ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
GBI [Mpuem nuwwim, HaumeHoBaHue Gnioaa — ——
K Yy — B1 B2 (6 A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

338 |Abnoko 100 04 | 488 9,8 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 |230,74 14,081 9,57 | 7,83 | 1,91 ]| 1,76 | 0,26 | 7,04
268 |Kotnetbl M3 Msica ¢ coycom 100 6,94 | 8,1 | 10,73 88,61 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04]| 0,03 |40,18]10,85|80,69| 8,23 | 1,21 [22,71| 0,71 [ 15,46
171 |Kawa nepnoBas c oBoLuamm 150 56 | 3,68 | 29,84 169,54 0,04 (003 0.00] 135 0,07 |71,17]22,27]139,7| 17,3 ] 0,81 [ 52,8 [16,27] 0,12
377 |Yait c numoHom 200/3,5 1 0,13 0,02 | 15,2 97 0.00/001[/056]1,39]0,35]|2532]|589]|785|419]0,78]000][0,01] 1,36
MP |Xneb nweHuYHbIN 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 003[009[000]000)|009|279]| 12 195 42 |033][096] 1,8 |7,35
Wtoro 3a 3aBTpak 584 15,50( 16,98 80,21 483,17 0,33 | 0,23 | 5,94 [97,93] 0,54 |395,3165,09/|257,31 41,75| 5,04 [78,23]19,05] 31,33
Obep

45 |Canat n3 6ernoko4yaHHol KanycTsl ¢ 60 1561195 3,88 31,72 0,01 0,02 | 8,82 120,85 0.00 | 129,1|24,79] 16,7 | 9,03 | 0,32 [ 36,74 414 | 3,42

MOPKOBbIO
113 |Cyn-nanwa gomaluHas c 10/200/1 | 5,63 | 6,02 | 13,26 210,9 0,05 | 0.00 1 0,14 0.00 |13,16(53,46| 7,95 | 0,64
LibINJIEHKOM,3EMEHBI0

259 |>XKapkoe 13 nTuuibl 200 14,05( 16,78 24,05 299,46 0,16 | 0,15 [13,83|29,95| 0.00 [708,63 34,42]| 161,7|39,94| 1,95 [60,65[ 7,51 [172.17
349 |KomnoT us cmecu cyxopykTos 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00[0.00)025] 12 | 0.00] 0.00]39,96| 346 1,7 | 0,11 | 0.00] 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHuYHbIN 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0,03)1009[000]|0.00]009[279 12 |195] 42 [033]096][ 18 | 7,35
[P |Xneb pxaHo niieHnYHbIn 30 24 [ 1,02| 12,66 66,6 0,05)024{0,12]0.00]024|735[195]|474]|141[117[000] 927 4,35
Wrtoro 3a O6en 731 26,73|26,16] 100,50 822,50 03 | 0,5 124,02|162,94 0,33 [939,13143,83302,22 76,92| 4,52 |98,35[22,72[187,29
WToro 3a geHb 1315 [42,23({43,14[180,71] 1305,67 | 0,63 | 0,73 | 29,96]|260,87 0,87 §334,44208,92559,53118,67 9,56 176,58 41,77(218,62




